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TABLE DE CONCERTATION

DES AINES

BEAUHARNOIS-SALABERRY

RESSOURCE®
POUR LES AINES

ACCUEIL, ECOUTE, SOUTIEN
ET ACCOMPAGNEMENT

Association québécoise des retraités et
pré-retraités - Section Valleyfield-Suroit
450 370-0204

Centre d'action bénévole de Beauharnois
450 429-64563

Centre d'action bénévole de Valleyfield
450 373-2111

Centre d'assistance et d'accompagnement
aux plaintes de la Montérégie (CAAP)
1800 263-0670

Coup de pouce des Moissons -
Aide domestique
450 429-4229

MALTRAITANCE

Centre d'aide et d'accompagnement
aux personnes ainées (CAAPA) -
Défense de droits

450 807- 2232

Ligne Aide Abus Ainés
1888 489-ABUS (2287)

SOS violence conjugale
1800363-9010

Service de police de Chateauguay

450 698-1331 option §

Sireté du Québec
MRC Beauharnois-Salaberry
310-4141 ou *4141

Urgence
911

Info-Santé
811

Initiative de travail de milieu aupres

des ainés vulnérables (ITMAV)
450 631-4466

Société Alzheimer du Suroit

450 373-0303 /1877 773-0303

Tel-Aide région du Suroit
450 377-0600 / 1 855 377-0600

Le Tournant - Ligne de crise et
de prévention du suicide

450 371-4090/1 833 371-4090

CENTRE INTEGRE DE SANTE
ET DE SERVICES SOCIAUX DE
LA MONTEREGIE-OUEST

CLSC de Salaberry-de-Valleyfield
Guichet d'accés soutien a domicile
450 371-0143,#113146

Accueil psychosocial
450 371-0143, # 113210

CLSC de Beauharnois
450 429-6455

Initiative de la Table de concertation
des ainés Beauharnois-Salaberry

ALIMENTATION

Centre d'action bénévole de
Beauharnois - Popote roulante
450 429-6453

Coin du partage Beauharnois -
Dépannage alimentaire
450 225-1818

La Bouffe Additionnelle
450 264-2241

La Popote roulante de
Salaberry-de-Valleyfield
450 747-3168

Le Service Alimentaire Communautaire -
Dépannage alimentaire
450 377-56551

POUR PLUS
D’'INFORMATION

LA BOUSSOLE EN LIGNE
cabvalleyfield.com/boussole-

en-ligne/boussole

N
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LOGEMENT

Comité logement Beauharnois
450 429-3000

Comité logement Valleyfield
450 377-3060

TRANSPORT
Exo - Transport adapté - Beauharnois
1877 433-4004

Organisme Voué aux Personnes
Atteintes de Cancer (OVPAC)
450 371-5400/1 866 386-8722

Société de transport
de Salaberry-de-Valleyfield

450 370-0600
Transport adapté 450 370-0155




